              ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ «РЕЗЕРВ  РОССИИ»    
                        26-30 НОЯБРЯ 2019г.  г. САРАНСК                                                                                                                     ЮНИОРЫ  17-18 лет
 2 МЕСТО:  Обшаров Александр  2001г.р.     50 м вольный стиль (22,10),

3 МЕСТО :  Обшаров Александр  2001 г.р.    50 м баттерфляй (23,53),
                       Тренер Насибуллина  А.М.  Наб.Челны  «Дельфин».                                                                                                                                               
3 МЕСТО:    ЭСТАФЕТА  4*50 м комбинированная      
                      Исламов Ильфат  2002 г.р.  мс           «Касатка» тр.Тазиева Н.В.
                      Максимов Константин  2001г.р. мс  «Касатка»  тр.Тазиева Н.В.
                      Обшаров Александр  2001г.р.  мс      «Дельфин»  Н.Челны
                      Комиссаров Максим  2001г.р.мс        «Дельфин»   Н.Челны                                                                                                         
	Тр. Насибуллина А.М.
                   (предварит.заплыв   Григорьев С. «Дельта» Гарнышева Э.И.)

4 МЕСТО: Исламов Ильфат  2002г.р.            50м на спине     (25,53)

ЮНОШИ   15-16 лет , ДЕВУШКИ  14-15 лет.
2 МЕСТО:   Квернадзе Гиорги   2003 г.р.      100м баттерфляй     (53,80), 
2 МЕСТО:   Квернадзе Гиорги  2003 г.р.         50 м вольный стиль (22,66).

3 МЕСТО:   Эстафета 4*50 м  комбинированная смешанная
                     Чугурова Татьяна  2006 г.р. мс  «Дельфин» Н.Челны,тр.Кириллов К.
                      Зилаев Иван  2003 г.р.  мс        «Дельта»  г.Казань тр.Гарнышева Э.
 	Квернадзе Гиорги 2003г.р. мс «Дельта» тр.Гарнышева Э.И.
                      Садриева Полина 2005г.р. мс « Акватика»  тр. Сагателян С.А.
                    (Предварит.заплыв  Халитов Амир 2003г.р. «Витязь» Гамирова Э.И)

[bookmark: _GoBack]4 МЕСТО:   Зилаев Иван 2003 г.р. мс  50м брасс  (28,69 ).

                    Всероссийские Соревнования по плаванию « Юность России» 
                                      10-12 декабря 2019 г. г. Сыктывкар.
       Сильнейшие спортсмены России среди девочек 11-12 лет, мальчиков 13-14 лет собрались в республике Коми для того, чтобы показать возросший уровень своих результатов после апрельского «Веселого Дельфина» в г. Санкт-Петербурге. 
Гилязова Ралина 12 лет ,ученица тренера Ларисы Павловны  Хяккинен г.Н.Челны СШОР «Олимпийский» , выполнила норматив Мастера Спорта России, заняв призовые места на всех своих дистанциях с высокими результатами.
1 МЕСТО:  Гилязова Ралина    2007 г.р.
                   «Олимпийский» Наб.Челны,  тренер  Хяккинен Л.П.  
                                                       100 вст -58,10
                                                        50 вст- 26,56

2 МЕСТО:  Гилязова Ралина    2007 г.р. 
                                                        50 м брасс  33.09
                                                        100 м брасс  1.11,65 (норматив  МС ! )
                    Абдуллин Роберт  2005г.р.   «Акватика» г.Казань , тр.Зарипова Г.Р.
                                                        100 м комплекс 1.00,08

3 МЕСТО : Федоров Лев    2005 г.р. «Ак Буре» Казань ,тренер  Сосновский А.И. ,                                                                                                                  Володина Е.Ю. 
                                                        50 брасс  29,90                             
                                                       100 м брасс  1.06,11                                                   
                
 
